CHARITATÍVNY KROSOVÝ BEH POD VINIANSKYM HRADOM
PROPOZÍCIE

Ročník: 		I.
Usporiadateľ: 		Mgr. Ján Podstavský
Organizátori: 	Mgr. Ján Podstavský, Ing. Ladislav Ondrik, Mgr. Rastislav Bodajla, 
Štefan Karafa, Gabriel Sabo, Patrik Cimprich
Termín konania: 	Sobota 26.10.2019 
Prezentácia: 		V deň pretekov 8.00 – 9.30 hod., Vinné 639 Kruhy, 072 31
Štart: 			10.00 hod. 
Dĺžka trate: 		Hlavné preteky – 9000 m, prevýšenie 250 m
			Nordic Walking a beh pre zdravie -  4670 m, prevýšenie 80 m
Povrch: 		70% poľná a lesná cesta, 30% asfalt
Štartovné:	10 € – 6 € je charitatívny príspevok odovzdaný pri vyhodnotení pretekov, 4 € štartovné! Ďakujeme. 
Prihlasovanie: 	Výlučne on-line na https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScOXPsFwdnZDDO-bR_JZ0crr0uYT2qGFxv90HvHkPfiu-7J5A/viewform. Platba 10 € na účet pri registrácii do 24.10.2019, po tomto termíne pri prezentácii za zvýšené štartovné 12 €.
Číslo účtu: 	SK55 5600 0000 0025 6171 4002 
Do správy pre prijímateľa uveďte svoje meno a ako VS  rok narodenia.
Kategórie: 		Beh na 9 km - ženy do 39 rokov, nad 40 rokov, muži do 39 rokov, nad 40 rokov 
			Beh pre zdravie – ženy a muži absolútne poradie
Nordic Walking – ženy a muži absolútne poradie
Vyhodnotenie : 	O 12.30 hod. v cieli 
Ceny:	Každý pretekár obdrží účastnícku medailu, 
- prví traja v kategóriách Behu na 9 km pohár,
- prví traja v kategóriách Behu pre zdravie medailu,
- prví traja v kategóriách Nordic Walking medailu.
Občerstvenie: 		Od 11.00 hod. v cieli po dobehnutí, guľáš, čapované pivo a kofola.
Podmienky: 	Súťaží sa podľa pravidiel ľahkej atletiky a týchto propozícií. Pretekári sa zúčastňujú pretekov na vlastnú zodpovednosť a vlastné náklady, usporiadateľ neručí za spôsobené škody a straty. Všetci bežci sa podriaďujú rozhodnutiam hlavného rozhodcu a zaväzujú sa dodržiavať pravidlá atletiky a právne predpisy. Usporiadatelia si vyhradzujú právo na úpravu trate.
Poznámka:  		Pred vyhodnotením sa odovzdá charitatívny príspevok  !!! 
Športu zdar
